
När manschetten är korrekt
placerad, be patienten sitta 
tyst och stilla några minuter

Placera ARTERY INDEX 
MARKER över patientens
brakialartär, mellan biceps
och triceps

Placera
manschetten på
en bar arm
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Välj rättstorlek på 
manschett. På alla Welch 
Allyns manschetter finns det 
en guide som hjälper dig
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Se till att patienten har stöd
för rygg och fötter samt att 
benen inte är korslagda och 
prata inte med patienten 
under blodtrycksmätningen.

TIPS FÖR ATT UTFÖRA EN
KORREKT BLODTRYCKSMÄTNING

Sätt på manschetten lagom 
hårt, kontrollera att du
precis kan få in två fingrar 
under manschetten
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Håll överarmen i nivå med
hjärtat och stöd underarmen, 
t.ex. genom att placera
den i knät eller på ett 
armstöd

Håll armen stilla under
blodtrycksmätningen

Vill du veta mer? Besök gärna www.ajmedical.se eller ring: 08-767 29 70 

FlexiPort Reusable 
flergångsmanschetter

FlexiPort SoftCuff 
Engångsmanschetter

FlexiPort EcoCuff 
Enpatientsmanschetter

Vad är FlexiPort®? 
Welch Allyns FlexiPort-teknik är en 
enpunktsanslutning som gör det 
möjligt att snabbt och 
enkelt klicka i och ur manchetten 
då den sitter på patienten. Detta 
gör det enklare att välja 
rätt storlek på manchett samt att 
snabbt och enkelt byta 
blodtrycksmätare vid behov.


